Cukrovka (Diabetes Mellitus)
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Konec formuláře

V organizmu pacientů s cukrovkou se v pankreasu nevytváří v dostatečném množství inzulín nebo není účinně využívaný. Oboje vede ke zvýšení hladiny glukózy (cukru) v krvi. To může vést k chorobám srdce, ledvin, nervové soustavy, zraku, ke špatnému prokrvení končetin… Tedy buď se neprodukuje inzulín nebo se produkuje, ale tělo na něj nereaguje. Příčiny nejsou moc jasné ani v jednom případě.

Celková léčba cukrovky spočívá především v úpravě stravy, cvičení a užívání vhodných léků na dosažení normální hladiny glukózy. U diabetiků se však často projeví i neurologické a oběhové poruchy související s pomalou degenerací cév přinášejících krev do orgánů a tkaní. Laserové světlo přístroje BIOquant pomáhá zabraňovat těmto komplikacím tím, že zlepšuje mikrocirkulaci. Podle studií laserové světlo ovlivňuje autonomní nervovou soustavu a rozšiřuje cévy, čímž maximalizuje průtok krve do všech orgánů, tedy i těch, které jsou poškozeny cukrovkou.

Více klinických studií prokázalo efektivnost metody laserového světla života k ovlivnění vlastností krve a následně i některých dopadů cukrovky na lidský organizmus. Způsobů účinku přístroje na pankreas, ale i každou buňku Vašeho těla, je hodně a Bioquant přináší ozdravení Vašeho těla. 

Proti diabetu zcela nově – laserem.

Ruku v ruce s moderními poznatky medicíny.

V České Republice se na jaře letošního roku objevila naprostá novinka v podpoře komplexní léčby diabetu mellitu(dále DM) s cílem zpomalení rozvoje orgánových komplikací úplavice cukrové a tím dosažení lepší kvality života diabetiků. Po stránce medicínské přístroj funguje na bázi Low Level Laser Therapy (dále LLLT). 

LLLT pro dosažení léčebného účinku využívá zcela bezpečné nízkovýkonové laserové ozařování krve prostřednictvím tzv. zlatého okna života, což znamená laicky řečeno přesně tu vlnovou délku laseru, která je schopna aktivně ovlivňovat metabolické  a další pochody v cévách, tkáních a lidské krvi (rozmezí cca 630 až 680 nm). Technicky jde o zcela nově vyvinutý přístroj pro ambulantní použití, prakticky kdekoliv – doma, v práci, na chatě, atd. 


Předem je velmi důležité zmínit, že BIOquant byl řádně otestován specializovanou laboratoří EU a schválen k bezpečnému použití v celé Evropské Unii, tedy i v ČR. BIOquant disponuje dvěma medicínskými certifikáty EU (MEDCERT) a dalšími certifikáty, takže beze zbytku naplňuje veškeré regule a předpisy EU pro tento typ přístroje a jeho bezpečný provoz. Navíc jde o registrovanou zdravotnickou pomůcku. Přístroj sám je patentován. Používání i v domácím prostředí je zcela bezpečné a lidskému organizmu neškodné při zachování doporučených postupů aplikace v návodu. Bylo vyrobeno již více než sto tisíc těchto přístrojů bez jediného negativního problému na lidské zdraví. V Evropské Unii je v prodeji od konce roku 2008, v ČR pak od jara 2009.

Jak přístroj funguje: prostřednictvím nosního vchodu jsou nízkovýkonovým laserem o vlnové délce 650 nm ozařovány tkáně nosní sliznice, které mají bohaté cévní zásobení. Těmito místy pod očnicovými oblouky poblíž kořene nosu proteče za zhruba 3 minuty prakticky veškerá krev v lidském těle. Právě proto byl cíleně pro aplikaci vybrán tento způsob požívaní přístroje. 

Nízkovýkonový speciální laser vyzařuje laserové světlo uvnitř nosu a prostupuje maximálně do hloubky 10 až 12 mm a aktivně ovlivňuje protékající krev a její složky, stejně i přítomné cévy a tkáně. Při aplikaci laserového světla na nosní sliznici dochází v krevním řečišti k aktivizaci enzymů, zlepšení funkce erytrocytů (červených krvinek), zvýšení průtoku krve jemnými cévami a tím k optimalizaci, neboli obnovení fyziologické makro i mikrocirkulace krve, dále k rozpouštění přítomných drobných krevních sraženin a pozitivnímu ovlivňování dalších složek krve a k rychlejšímu metabolismu při odbourávaní krevního cukru, glukózy a škodlivých frakcí tuků v krvi. Přístroj má pozitivní účinek od první aplikace a opakováním se tento podpůrný efekt dále jen umocňuje. Dalším pozitivním efektem tohoto přístroje je schopnost mírně snižovat krevní tlak a diabetici trpí hypertenzí velice často a navíc většina diabetiků i dnes stále nemá dostatečně účinně léčený krevní tlak a tato metoda je velmi příjemným způsobem, jak si pomoci jí, snižovat vysoký krevní tlak. Také se upravuje fluidokoagulační rovnováha krve, která si následně lépe uchovává své biologické a fyziologické funkce. Například ne plně funkčním erytrocytům je dodáván ztracený záporný náboj, bez něhož se snadno shlukují, řetízkovatějí a v interakci s bílkovinami, tuky, cukry, pak vznikají krevní sraženiny, zhoršující průtok krve ve všech tkáních, což má za následek nedostatek živin a kyslíku pro každou takto postiženou buňku v lidském organismu. Pokud tento stav přetrvává a drobné krevní sraženiny narůstají ve větší krevní sraženiny, bránicí průtoku krve v cévním řečišti, má to všechna z toho vyplývající negativní důsledky - snižuje se okysličování a výživa tkání a orgánů a vede to k následným vleklým zdravotním obtížím ve všech systémech lidského organizmu. U diabetiků tento stav nazýváme také orgánovými komplikacemi diabetu.  

BIOquant v tomto směru působí aktivně k nápravě ihned již při prvních léčebných aplikacích. K dosažení dlouhodobě výrazně lepších výsledků ve snižování krevního tlaku, zlepšení tekutosti krve, postupnému snižování hladiny cukrů a tuků (celkového cholesterolu, triglyceridů a LDL cholesterolu) a zvýšení ochranného HDL cholesterolu, je však nutná delší  pravidelná aplikace laserového světla, jako účinného léčebného prostředku. Pro diabetiky 2. typu je doporučeno BIOquant používat denně, lépe však i 2x denně (je-li to možné) po dobu 2 až 3 měsíců, kdy následuje dva až tři týdny přestávka v terapii a opět pokračuje denní terapie  po dobu dalších 2 až 3 měsíců. Již po 3-6 měsících jsou příznivé výsledky dobře měřitelné. Velmi pravděpodobně vám pak ošetřující lékař na základě vaše analýzy krve může snížit dávku léků na vysoký tlak a lipidy. V mnoha případech, zejména těch méně komplikovaných a lehčích může docházet k postupné nápravě i dříve.

Podívejme se spolu na hodnocení a výsledky z Klinické studie na téma Diabetes Mellitus a LLLT:

U 29 pacientů z kontrolní skupiny nedošlo po 10 dnech medikace Aevitem k žádným změnám u lipidů v krevní plazmě (Tabulka 1). Shodný stav byl i registrován při následujících etapách antioxidantové terapie Aevitem za 3 a 6 měsíců.

U hlavní skupiny pacientů (Tabulka 2) byly průměrné hodnoty před léčbou: TC - 8,2 + 0,31 mmol/l, TG - 2,14 + 0,08 mmol/l, LDL-c 7,87 + 0,30 mmol/l, HDL-c 0,99 + 0,04 mmol/l. Hodnota AR se zvýšila na 7,28 + 0,28, poměr LDL/HDL-c na 7,94 + 0,30 (s okamžitou standardní hodnotou < 5,0).

Okamžitě po terapii nebyly zřetelné žádné výrazné změny v profilu lipidů. Hladina TC se lehce snížila na 7,98 + 0,31 (p<0,01). Hladina TG se dokonce lehce zvýšila až na 2,51 + 0,09 (p<0,01). U části pacientů byla normalizace sledovaných parametrů doprovázena dočasným zvýšením LDL-c z 7,87 + 0,30 na 7,9 + 0,30 (p<0,05), což bylo pravděpodobně spojeno s intenzivnější biosyntézou lipidů, která je výsledkem zvýšeného metabolismu v játrech. Zároveň se zvýšila koncentrace HDL z 0,99 + 0,04 na 1,14 + 0,04 (p<0,05), respektive snížil index atherogenity z 7,82 + 0,28 na 6,00 + 0,23 (p< 0,05). Poměr LDL/HDL ze zvýšil na 6,92 + 0,27 (p < 0,05).

Hypolipidemická stimulace v důsledku kombinované laserové terapie se objevila po měsíci spolu s účinným snížením hladiny TC z 7,98 + 0,31 na 5,31 + 0,20 (p< 0,01). Zaznamenali jsme tendenci ke snížení TG z 2,51 + 0,09 na 1,69 + 0,06 (p< 0,01) a zvýšení HDL z 1,14 + 0,04 na 1,42 + 0,05 (p< 0,01).Hladina LDL-c se snížila z 7,90 + 0,30 na 6,63 + 0,25 (p< 0,05). AR se snížil ze 6,00 + 0,23 na 2,73 + 0,10 (p< 0,01). Poměr LDL/HDL klesl z 6,92 + 0,27 na 4,66 + 0,18 (p< 0,01).

Za 9 měsíců se zvýšila hladina TC na 6,01 + 0,23 (p< 0,01), TG - 1,62 + 0,06 (p< 0,01), LDL - 5,82 + 0,22 (p< 0,01), HDL - 1,39 + 0,05 (p< 0,01), AR - 3,30 + 0,13 (p< 0,001), LDL/HDL - 4,18 + 0,16 (p< 0,01).

V průběhu celé strukturované terapie zůstávaly lipidy krevního plazmatu u pacientů v kontrolní skupině prakticky neměnné.

Zaznamenali jsme rovněž pozitivní posuny v klinickém obrazu. Projevovaly se v dynamice celkových diabetických projevů - diabetické makropatie dolních končetin, pokud jde o bolest, citlivost na chlad, chůze,  jakož i zlepšení prokrvení spojivek. Stav pacientů s IDDM a NIDDM s komplikací diabetické angiopatie se u hlavní skupiny zlepšil po 2 - 3 sezeních laserové terapie. U pacientů se ukázalo snížení či vymizení bolesti, křečí a parestézií či pocit "teplých" nohou. U kontrolní skupiny nebyla zjištěna žádná dynamika v klinickém obrazu. Ke konci léčby vymizely u všech pacientů příznaky diabetické encefalopatie a asthenie. Došlo rovněž ke zlepšení nálady a spánku.

Ke konci léčby se snížila glykemie u pacientů s NIDDM z 14,21 + 0,85 na 11,27 + 0,67. Během tří týdnů se hladina glykemie u této skupiny pacientů snížila až na 6,01 + 0,35. Glykemie u pacientů s IDDM se dokonce zvýšila z hodnoty 10,46 + 1,46 na 11,82 + 1,65 a teprve po třetím týdnu byla snížena na 7,45 + 1,04. Tak bylo dosaženo jasného pozitivního výsledku, pokud jde o metabolismus cukrů. Proto mohly být výrazně sníženy dávky antidiabetických medikamentů.

Výsledky oftalmologického vyšetření prokázaly u větší části pacientů z hlavní skupiny s diabetickou retinopatií zlepšený krevní oběh v sítnici. To se projevilo na oběhovém systému, resorpci mikromakulárního krvácení a retinálních otoků i zlepšením retinální výživy. Pod vlivem kombinované laserové terapie se rychlost krevního oběhu v retinálních cévách zvýšila o 35 - 38 %, hodnoty sedimentace erytrocytů se snížily 1,3 - 1,4 x. U pacientů z kontrolní skupiny se neukázalo žádné zlepšení retinálního krevního oběhu. 

Naše zkušenost s ambulantní aplikací laserové terapie tedy prokázala zřetelný účinek na normalizaci lipidového profilu. Nezaznamenali jsme žádné vedlejší účinky ani komplikace.

  

Závěr 

Můžeme bezpečně konstatovat, že: 

1. Kombinovaná laserová terapie umožňuje vyhnout se braní hypolipidemických a lipotropných prostředků, protože jsme pozorovali prodloužený efekt terapie na ty nejdůležitější patogeneticky významné odchylky lipidového metabolismu - skutečný vzrůst HDL v ranné katamnéze (který zůstává zachován až po 6 - 10 měsíců) a snížení LDL. Současně jsme zaznamenali spolehlivé snížení hodnot TC a TG, které se dostaly do normy nebo k její horní hranici. Došlo ke snížení AR na méně než na třetinu a poměru LDL/HDL na polovinu.  

2. Aplikace kombinované laserové terapie v etapách na pacienty s IDDM a NIDDM umožňuje získat výrazný dlouhodobý pozitivní vliv na metabolismus cukrů při současném snížení dávek inzulínu a cukr ovlivňujících medikamentů. Projevuje se rovněž ve zlepšení mikrocirkulace.
Tolik citace z Klinické studie. Kompletní Klinická studie je k dispozici na stránce Certifikáty a Klinické studie.
Dosavadní praktické zkušenosti ze SR a z ČR ukazují, že uvedená Klinická studie LLLT a Diabetes Mellitus z pohledu dosažených výsledků bývá i překonána. Není výjimkou pokles hladiny cukru po první základní kůře s BIOquantem z hodnot 15,4, resp. 13,6, resp. 12,1, resp. 11,9 na hodnoty 12,3, resp. 10,7, resp. 9,2, resp. 8,3. A to už je pak opravdu o čem přemýšlet, protože další terapeutická fáze o stejné délce jako první, snižuje hodnoty v podobných relacích. Zatím mluvíme o hladině cukrů a lipidů, jako takových. Nezapomeňme ale na zcela běžné doprovodné život ohrožující projevy diabetu – vysoký krevní tlak, rozvoj pozdních komplikací cukrovky s poškozením mozku, srdce, zraku, sluchu, cév a nervů nohou, atd. Jak již bylo řečeno, BIOquant aktivně pomáhá napravovat i tyto související potíže a významně je může mírnit. Diabetes je dnešními prostředky dobře léčitelný. Lze proto předpokládat, že diabetik, který má zájem si léčit svoji chorobu a pořídí si tento účinný léčebný prostředek, spontánně sám začne po konzultaci s praktickým, nebo odborným lékařem-diabetetologem napravovat své chyby a chybičky. Cíleně začne se změnami v životním stylu-ozdraví svůj jídelniček a pitný režim, přidá na pohybu, začne si pravidelněji měřit a léčit krevní tlak a začne docházet na pravidelné lékařské kontroly. Toto všechno se vždy příznivě projeví na jeho pocitu zdraví. Největší a stále se opakující chybou u většiny diabetiků je jejich pasivita a čekání, že léky a insulin vše zvládnou. Protože cukrovka léta nebolí, přesto ze života neukázněného diabetika nakonec vždy velice ukrojí. Musíme si stále uvědomovat, že ani naše dnešní medicínské znalosti ještě neumí diabetes vyléčit, ale dnešní medicína umí již dát ukázněnému a spolupracujícímu diabetikovi kvalitní léta životu. A proto stojí za to využít každý dostupný léčebný prostředek u diabetika s cílem udržet mu délku i kvalitu života srovnatelnou s nediabetiky. 

Z tohoto pohledu Bioquant rozhodně k těmto účinným léčebným prostředkům v péči o diabetes dnes nepochybně patří.

Opět trochu obecný pohled na LLLT: laserové ozařování krve není nic nového, tato metoda existuje cca 30 roků, její účinnost a výsledky jsou lékařské odborné veřejnosti známy, ale potíže dosud byly se způsobem aplikace (v nemocnici, odběr krve, ozáření, vrácení krve do oběhu, později nitrožilně zavedením kanyly s laserovým zářičem). Dosavadní metody byly velmi náročné na lékařský personál, na prostor,šlo o velmi drahé metody, které hlavně nebylo možné aplikovat v potřebném rozmezí několika týdnů až měsíců, nebezpečí nákaz a zánětů. A nový BIOquant je zcela unikátní v tom, že to, co bylo dříve možné pouze v nemocnicích a se značnými komplikacemi, je možné nyní tímto miniaturním a výkonným prostředkem realizovat doma, na chatě, vlastně skoro kdekoliv, třeba u televize, navíc není na rozdíl od dřívější lékařské praxe porušována integrita lidského těla.


Terapie s BIOquantem je třeba provádět denně. Jedna denní terapie trvá 30 minut, čas odpočítává přístroj sám. Laserové světlo není nijak nebezpečné nebo škodlivé (jen si nesmíte svítit laserovým světlem přímo do oka, což je celkem logické, stejně jako se bez ochrany nedíváte třeba přímo do sluníčka). Terapie lze kdykoliv přerušit, jediným důsledkem bude, že krev a její složky nebudou od té chvíle aktivně „ozdravovány“. BIOquant může používat i více lidí, není to přístroj pouze pro 1 osobu, ale v základním provedení je připraven až pro 5 různých lidí. Protože BIOquant není určen jen pro ty, co mají nějaký zdravotní problém , ale i pro naprosto zdravé lidi, kteří si chtějí preventivně zlepšit své zdraví a stonají jen na laboratorní odchylky například v porušeném metabolismu tuků. Je obvyklé, že vedle například diabetika přístroj současně využívá manželka pro snížení tlaku, dcera proti akné a syn sportovec si s ním výrazně zlepšuje výkonnost organizmu.


Proto BIOquant je vynikající léčebná pomůcka nejen pro diabetiky, i když právě diabetes je dnes v celém světě prakticky společenskou epidemií ohrožující čím dál mladší věkové skupiny lidí.  BIOquant jen pro váš přehled aktivně příznivě působí na dlouhou řadu dalších chorob. Dnes již registrujeme přes 100 indikací, ve kterých je BIOquant s úspěchem používaný. Kromě již zmiňovaného vysokého tlaku, diabetu, je účinný na migrénu,  psoriázu, poinfarktové stavy, dále na potíže s pamětí, problémy s nekvalitním  spánkem,  choroby štítné žlázy, křečové žíly, na potíže se zrakem, až třeba po akné a mnoho dalších chorobných stavů. 
V souhrnu se dá vyjádřit, že cílem účinku přístroje BIOquantu je obnova fyziologické funkce tkání, orgánů a systémů v lidském organizmu přes svůj příznivý účinek na lidskou životodárnou krev. Do rukou se Vám tak dostává zcela nová, moderní a účinná zbraň v boji proti důsledkům cukrovky a snižování jejího negativního dopadu na lidský organizmus. Rozhodně nezanedbatelnou výhodou je i postupné snižování medikamentózní léčby ošetřujícím lékařem a z toho vyplývajícím nižším chemickým zatížením celého organizmu.
